
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ 
 

 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного  

учреждения детского сада № 27 «Ласточка» х.Челюскинец  

муниципального образования Брюховецкий район  

 

на летний оздоровительный период 2024 г. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1. Организационная работа 
 

№  Содержание работы Сроки Ответственные 



 

 

п./п. 

Предварительная работа 

1. 1

.

1

. 

Утверждение плана летней оздоровительной 

работы - 2024 

май Заведующая 

 

2. 1

.

2

. 

Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 

 по профилактике детского травматизма; 

 охрана жизни и здоровья детей в летний 

период;  

 организация и проведение походов и 

экскурсий за пределы детского сада; 

 организация и проведение спортивными и 

подвижными играми; 

 правилами оказания первой помощи; 

 предупреждению отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

 охрана труда и выполнение требований 

техники безопасности на рабочем месте; 

 при солнечном и тепловом ударе; 

 оказание помощи при укусе насекомыми и 

т.п. 

май Заведующая 

 

3.  

1

.

3

. 

Комплектация аптечек на группах Май Заведующая 

 

4. 1

.

4

. 

Проведение инструктажа  с воспитанниками: 

 по предупреждению травматизма на 

прогулках; 

 соблюдение правил поведения в природе, на 

улице, во время выхода за территорию ДОУ. 

 

май 

 

воспитатели  

групп 

5. 1

.

5

.  

Составление плана работы на лето  до 

31.05.2024 

года 

воспитатели                  

на группах 

6.  Изготовление пособий для двигательной 

деятельности на участке: дорожка здоровья, 

атрибуты для игр. 

Май - июнь обе группы 

Административные совещания:  

1 «Подготовка территории ДОУ к летнему 

периоду» 

Июнь Заведующий 

 

2 «Подготовка детского сада к новому учебному 

году» 

Август Заведующий 

 

3 «Итоги летне-оздоровительной работы детского 

сада» 

Август 

 

Заведующий 

 

2. Оздоровительные мероприятия 

  
№ Формы работы Условия организации 



 

 

Место Время 

Продолжитель

ность по 

группам 

(мин.) 

Ответствен 

ные 

3.  Утренняя гимнастика На воздухе Ежедневно 

перед 

завтраком 

-12, 

 

воспитатель 

4.  Занятия физической 

культурой 

На воздухе 3 раза в 

неделю, в часы 

наименьшей 

инсоляции 

(до 

наступления 

жары или 

после ее 

спада) 

  -30. воспитатель 

5.  Подвижные игры: 

сюжетные, не сюжетные 

с элементами 

соревнований; дворовые, 

народные, с элементами 

спорта (футбол, 

баскетбол) 

На воздухе Ежедневно, 

 в часы 

наименьшей 

инсоляции 

– 10 – 20 мин. воспитатель 

6.  Двигательные разминки: 

упражнения на развитие 

мелкой моторики, 

пальчиковая гимнастика, 

ритмические движения, 

упражнения на 

внимание и 

координацию движений, 

упражнения в 

равновесии, упражнения 

для активизации работы 

глазных мышц, 

гимнастика 

расслабления, 

упражнения на 

формирование 

правильной осанки, 

упражнения на   

формирование свода 

стопы. 

 

 

На воздухе Ежедневно,  

в часы 

наименьшей 

инсоляции 

-12 воспитатель 

7.  Дыхательная гимнастика На прогулке, 

в группе 

Ежедневно, в  

1 -2 половине 

дня 

2-5 мин. Воспитатель 

групп 

8.  Элементы видов спорта, 

спортивные 

упражнения: футбол, 

баскетбол, бадминтон. 

На воздухе Ежедневно, в 

часы 

наименьшей 

инсоляции 

-15 воспитатель 



 

 

9.  Корригирующая 

гимнастика после сна   

(гимнастика сюжетно – 

игрового  характера) 

Спальная 

комната 

Ежедневно 

после 

дневного сна 

-3-5 мин. Воспитатель 

групп 

10.  Закаливающие 

мероприятия: умывание 

прохладной водой, 

босохождение, 

солнечные и  

воздушные ванны, 

игровой массаж. 

С учетом 

спицифики 

закаливающе

го 

мероприятия 

По плану в 

зависимости 

от характера 

закаливающег

о мероприятия 

Согласно 

требованиям 

действующих 

СанПиН 

Воспитатель 

11.  Индивидуальная работа 

в режиме дня 

с учетом 

специфики 

индивидуаль

ной работы 

Ежедневно 3 – 7 мин. Воспитатель 

групп 

12.  Праздники, досуги, 

развлечения 

на воздухе 1 раз в неделю Не более 30 

мин. 

Воспитатель  

13.  Включение в меню 

витаминных напитков, 

фруктов, свежих овощей 

Май - август 

 

Заведующая хозяйством 

3. Непосредственно образовательная деятельность 

 
№ Содержание   Сроки Ответственный  

1 Занятия физической культурой 3 раза в 

неделю 

 воспитатель 

2 Музыкальная деятельность 2 раза в 

неделю 

Воспитатель 

 

4. Массовые мероприятия 
№ Содержание   Сроки Ответственный  

1 Развлечения и досуги 2 раза в месяц Воспитатель 

2 Физкультурный досуг 1 раз в месяц Воспитатель 

3 Музыкальные праздники, 

развлечения 

1 раз в месяц Воспитатель 

 
5. Организационно – педагогическая работа 

 

№ Содержание   Сроки Участники  Ответственный  

Июнь 

1.  Праздник «День защиты 

детей» 

1июня 

 

Все группы Воспитатель 

2.  Спортивно – игровое 

развлечение «Да, здравствует 

лето!» 

1 неделя Все группы Воспитатель 

3.  «Пушкинский день» 2 неделя Все группы Воспитатель 

4.  Праздник «День России» 2 неделя Все группы Воспитатель 

5.  Развлечение «День сказки» 3 неделя Все группы Воспитатель 

6.  Досуг «Добрые слова о моей 

игрушке» 

4 неделя Все группы Воспитатель 



 

 

7.  Игры с водой «Кораблики» 4 неделя 

 

Все группы Воспитатель 

Июль 

8.  Спортивно-музыкальное 

мероприятие «Дружная семья 

- моя» 

1 неделя 

 

Все группы Воспитатель 

9.  Развлечение на воздухе 

«Давайте поиграем» 

1 неделя Все группы Воспитатель 

10.  Познавательное мероприятие 

«Осторожно: дорога!» 

2 неделя Все группы Воспитатель 

11.   Театрализованный показ 

сказки «Три поросенка» с 

участием детей  

3 неделя 

 

Все группы Воспитатель 

12.  Игровая программа «Рисуем 

на асфальте» 

3 неделя Все группы Воспитатель 

13.  Физкультурный досуг «Все мы 

рады солнышку» 

4 неделя 

 

Все группы Воспитатель 

Август 

14.  Игра-забава «В гостях у 

бабушки-загадушки» 

1 неделя Все группы Воспитатель 

15.  Музыкально – спортивное 

развлечение «Праздник 

Нептуна» 

2 неделя Все группы Воспитатель 

16.  Фольклорное мероприятие 

«Яблочный Спас» 

3 неделя 

 

Все группы Воспитатель 

17.  Коллективная творческая 

работа «Как мы провели – 

лето» 

4 неделя Все группы Воспитатель 

 

6. Работа с родителями 
 

№ Содержание   Сроки Ответственный  

1   Оформление «Уголка для родителей» в 

групповых беседках  на темы: 

- «Режим дня на летний период»; 

- «Рекомендации по экологическому 

воспитанию, познавательно – речевому, 

физическому  развитию  детей»; 

- «Первая помощь»:  

* «Солнечный удар», 

* «Остерегайтесь клещей», 

* «Ядовитые растения», 

* «Предупреждение острых кишечных 

инфекций». 

 

Июнь, август Воспитатель 

2  Информация для родителей вновь 

поступивших детей:  

-индивидуальные консультации 

-информационный материал «Адаптация к 

условиям ДОУ»  

Август  

 

 

 

Воспитатели,  

 



 

 

3 Участие родителей в благоустройстве, 

озеленении участка.  

В течение лета 

 

Воспитатель    

Июнь  

1 Ознакомление родителей с планом работы на 

летний период. 

1-2 неделя  Воспитатель 

2 Памятка для родителей по оздоровлению детей 

в летний период. 

1-2 неделя  Воспитатель 

3 Информация в уголок для родителей на тему 

«Рекомендации по обеспечению безопасности 

детей в летний период» 

3-4 неделя  Воспитатель 

4 Создание и оформление информационных 

уголков для родителей в беседках 

«Соблюдение безопасности в летний период».   

В течение 

месяца 

Воспитатель 

5 Привлечение родителей к благоустройству 

территории детского сада: 

- ремонт и реорганизация игровых участков, 

создание игровых зон, 

-  озеленение игровых участков. 

В течение 

месяца 

Заведующая  

Воспитатель 

6 Привлечение родителей к подготовке и 

проведению праздников, досугов (согласно 

плана). 

По плану. Воспитатель 

Июль  

1 Информация в уголок  для родителей на тему 

«Закаливание детского организма» 

1-2 неделя 

 

Воспитатель 

2 Спортивно-музыкальное мероприятие 

«Дружная семья - моя» 

1 неделя 

 

Воспитатель 

3 Памятка в уголок для родителей ««МОЖНО» 

и «НЕЛЬЗЯ» для хорошего аппетита». 

3-4 неделя 

 

Воспитатель 

4 Выставка детского творчества «Мы - за 

правильное питание!». 

3-4 неделя 

июля 

Воспитатель 

7 Участие родителей в праздниках, досугах. По плану. Воспитатель 

Август 

1 Консультация  для родителей на тему 

«Зарядка – это весело!» 

1-2 неделя  Воспитатель 

2 Информация для родителей по профилактике 

ПДД  «Взрослые – пример для детей в 

поведении на дороге!» 

1-2 неделя  

 

Воспитатель 

3 Фольклорное мероприятие «Яблочный Спас» 3 неделя 

 

Воспитатель 

4 Организация коллективного оформления 

родителями «Уголка пожарной безопасности»   

В течение 

месяца 

Воспитатель 

5 Индивидуальное сопровождение семьи по 

вопросам развития детей дошкольного 

возраста 

В течение 

месяца 

Воспитатель 

6 Участие родителей в праздниках, досугах. По плану Воспитатель 

 

 

7. Методическая работа, оснащение методического кабинета 
  

№ Мероприятия Срок  Ответственные 



 

 

 

1 Составление плана работы на 2023-2024 учебный 

год. 

Июль - 

август 
заведующая 

2 Составление основной общеобразовательной 

программы с учетом ФГОС дошкольного 

образования 

Июль - 

август 
Заведующая 

5 Систематизация материалов в методическом 

кабинете 

Июнь  Заведующая 

6 Индивидуальные консультации по запросам  

педагогов 

В 

течение 

лета 

Заведующая 

7 Подведение итогов  летней – оздоровительной 

работы 

Август Заведующая 

8 Оснащение программно-методической и 

предметно – развивающей среды  с учетом 

основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

К 01.09. Заведующая 

9 Подготовка педагогического совета  на тему: 

«Итоги летней оздоровительной работы».  

Август Заведующая 

Консультации для педагогов 

10 «Оздоровительная работа в летний период» Июнь Воспитатель 

11  «Организацию закаливающих процедур с учетом 

индивидуальных медицинских показателей». 

Июнь Воспитатель 

12  «Организация  режима дня с учетом СанПиН» Июнь Воспитатель 

13  «Организация разных видов игр в летний период» Июнь Воспитатель 

14  «Организация с детьми  работы в цветнике» Июль Воспитатель 

15 «Оборудование для игр с ветром, водой, песком» Июль Воспитатель 

16 "Прогулки-походы за территорию детского сада в 
летний период". 

Август Воспитатель 

17 «Экспериментально – исследовательская 

деятельность детей  дошкольного возраста в 

летний период» 

Август Воспитатель 

18 Выпуск фотоальбома «Лето - 2024» Август Воспитатель 

Консультации для аттестующийся 

19 Подготовка и оформление документов на 

аттестацию 

Май - 

Июнь 
заведующая 

 

8.Контроль 
№ Мероприятия Срок  Ответственные  

1 Контроль за проведением оздоровительных 

мероприятий в режиме дня 

Июнь, август заведующая 

2 Организация питания Постоянно  заведующая 
3 Анализ посещаемости, заболеваемости Ежемесячно  заведующая 
4 Санитарно – гигиеническое содержание 

помещений, территории ДОУ 

Постоянно  заведующая 

5 Соблюдение инструкций по охране труда и 

технике безопасности 

Июнь  заведующая 

6 Состояние воспитательно – 

образовательной работы по возрастам 

1 раз в месяц заведующая 



 

 

7 Календарное планирование, ведение 

документация педагогов 

Июнь, август заведующая 

8 Состояние предметно-развивающей среды в 

группах и на участках 

июнь, август заведующая 

9 Выполнение инструкций по охране жизни и 

здоровья детей 

Июнь, август заведующая 

10 Игровое оборудование участков 

 

Июнь заведующая 

11 Питьевой режим 

 

Постоянно  Воспитатель 

12 Состояние здоровья: утренний прием детей, 

состояние детей в течение дня, 

комплексный.  

Постоянно  Воспитатель 

13 Состояние одежды и обуви: соблюдение 

требований к одежде в помещении и на 

прогулке в соответствии с температурой 

воздуха и возрастом детей. 

Постоянно  Воспитатель 

14 Прогулка: соблюдение требований к 

проведению прогулки (продолжительность, 

одежда детей, двигательная активность); 

содержание и состояние выносного 

материала. 

Июнь Воспитатель 

 

9.Административно – хозяйственная работа 

 
№ Содержание   Сроки Ответственный  

1 Экологические субботники - уборка 

территории ДОУ 

Май - август Заведующая  

 

2 Покраска оборудования на игровых и 

спортивных площадках 

 

май - июнь Заведующая  

Воспитатель  

3 Благоустройство игровых площадок для 

детей: 

-замена песка и пополнение песочниц песком; 

-изготовление новых защитных покрытий  

для песочниц в группах  

Май - июнь Воспитатель 

 

 

 

Заведующий муниципальным бюджетным  

дошкольным  образовательным учреждением 

детским садом № 27 «Ласточка» х.Челюскинец  

муниципального образования  

Брюховецкий район                                                                       Ю.В.Каминская 
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